
Circulair 

met lijm en kit 

De ene verbinding is de andere niet. Sommige 

verbindingen blijven jarenlang hechten en er zijn 

verbindingen die zijn los te maken. Vraag is wat de 

gewenste functionaliteit is en wat de mogelijkheden 

zijn met het productontwerp of de constructie. 
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Circulair en losmaakbaar 

Lijmen en kitten leveren met weinig materiaal een uiterst sterke verbinding. In de 
circulaire economie moeten producten weer losgemaakt kunnen worden, bijvoorbeeld 
voor reparatie of voor recycling. Dat kan met lijmen en kitten. De aparte producten of 
onderdelen kunnen dan worden hergebruikt. 

Van lineair naar circulair 

Onze economie is ingericht op een lineair systeem: 
producten worden gebruikt en daarna weggegooid. 
Kortweg ‘take-make-dispose’. Met de beperkte 
toegang tot grondstoffen en de klimaatverandering 
zet Europa in op een circulaire economie. Die om-
schakeling heeft nogal wat voeten in aarde, omdat 
business modellen en wet- en regelgeving nog zijn 
afgestemd op de lineaire economie. 

In de lineaire economie werden geen eisen gesteld 
aan hergebruik van producten. Dat is wel de focus in 
de circulaire economie; naast de productprestatie is 
hergebruik, reparatie en recycling van belang. 

Lijmen en kitten spelen een vitale rol bij het maken  
van producten. Ze worden gebruikt in combinatie met 
andere materialen en producten om hen bepaalde 
eigenschappen te geven of om ervoor te zorgen dat ze 
voldoen aan de producteisen. 

In de circulaire economie moeten die verbindingen 
vaker losmaakbaar zijn. Dat kan ook met lijm en kit. 
Er zijn al tal van voorbeelden, denk aan autoruiten, 
pleisters en glasafdichtingen. Die functionaliteit van 
losmaakbaarheid maakt dan onderdeel uit van de 
eisen aan het product. 
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Lijm & kit-strategieën 

In een circulaire economie worden 
producten en onderdelen zo veel mogelijk 
hergebruikt; ze blijven zo lang mogelijk in 
de keten. We maken zo maximaal gebruik 
van grondstoffen en materialen en 
minimaliseren de waardevernietiging. 

Er zijn verschillende routes naar 
circulariteit die worden beschreven in de 
R-ladder – zie de weergave hiernaast.
De R-ladder heeft tien treden - R0 tot en
met R9 - die verschillende strategieën van
circulariteit weergeven. Hoe hoger op de
R-ladder, hoe meer circulair de strategie is.
Producten hebben vaak te maken met
meerdere R-routes.

R-0 Refuse: Minder lijm en kit
De lijm- en kitsystemen zijn in de loop der jaren steeds
beter geworden, waardoor efficiënter gebruik van
deze materialen mogelijk is. Met minder lijm en kit en
een langere levensduur wordt nu dezelfde of zelfs een
betere prestatie geleverd.

R-1 Rethink: Gebruik andere grondstoffen of
andere processen
Innovatie is aan de orde van de dag bij lijm- en
kitfabrikanten waar grote R&D-afdelingen continu
werken aan verbetering van hun producten. Het
omschakelen van fossiele naar biobased grondstoffen
of grondstoffen uit afvalstromen, is een belangrijk
aandachtspunt van de sector.

R-2 Reduce: Verminderen van materiaalgebruik
Lijmen en kitten zijn efficiënt in gebruik én ze zijn zeer
effectief. Er is namelijk maar heel weinig (verbindings-)
materiaal nodig voor een stevige verbinding. Die kan
ook losmaakbaar zijn, als dat gewenst is. Denk aan
schoenen die kunnen worden gerepareerd met een
nieuwe schoenzool. Of verpakkingen met een minieme
hoeveelheid lijm die zorgt dat de verpakking telkens
weer kan sluiten. Schade aan de autoruit? Die kan snel
worden vervangen door de lijm weg te snijden en
daarna de nieuwe ruit weer naadloos af te dichten.

R-4 Repair: Repareren
Lijmen en kitten scoren sterk bij de reparatie van
producten. De badkuip vervangen? De lijm/kit kan
worden weggesneden en na plaatsing van de nieuwe
kuip, opnieuw worden aangebracht. Of neem een
deur die is beschadigd. Door er bijv. een paneel op te
verlijmen, ziet het er weer als nieuw uit.

R-5 Refurbish: Opknappen
Een kast opknappen? Met de juiste lijm kan het
onzichtbaar en stevig worden verfraaid. Ook
vliegtuigen worden ‘gerefurbisht’: de vastgelijmde
stoelbekleding wordt namelijk met warmte
losgemaakt en vernieuwd. Raamkozijnen kunnen
worden vervangen en weer luchtdicht worden
afgekit, zodat de warmte in huis niet weglekt.

R-9 Recover: Terugwinning van energie
Om een verbinding te maken met lijm en kit worden
kleine hoeveelheden gebruikt, zeker in verhouding
tot de producten die ze verbinden. In de afvalfase
kunnen ze vaak worden meegenomen met de
recycling van de producten zelf. Vraag het in ieder
geval na bij de lijm- of kitfabrikant, want er is meer
mogelijk dan u denkt.
Tot slot kunnen reststromen nog worden ingezet
voor energieterugwinning.
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Functionele hulpmiddelen 

Lijmen en kitten zijn hulpmiddelen die andere materialen en producten ondersteunen 
om langdurig en effectief te functioneren. Deze verbindingsmiddelen worden alom 
gebruikt vanwege de prestaties die ze leveren. 

Kitten zorgen voor gedegen afdichtingen zodat een gebouw 
luchtdicht is en energie-efficiënt. Met de inzet van kitten bij 
bijvoorbeeld ramen wordt voorkomen dat warmte (of koelte) 
weglekt. De kitten kunnen aan het eind van hun levensduur of 
bij defecten, eenvoudig worden vervangen. 

Ook bij verpakkingen spelen lijmen een belangrijke rol. Het 
zorgt voor een luchtdichte afsluiting waardoor voedsel 
langer houdbaar blijft en hygiënisch kan worden vervoerd. 
De veel gebruikte, hersluitbare verpakking voor bijvoorbeeld 
kaas, zorgt voor minder verpakkingsmateriaal.   
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Lijmen zijn licht van gewicht. Dat is een belangrijk 
voordeel in de transportsector, zoals in auto’s, schepen 

en vliegtuigen. Het levert een forse besparing van 
brandstoffen op en zorgt tegelijkertijd voor een 

solide verbinding tussen verschillende materialen. 
Lijmen zijn een wezenlijk onderdeel van de 
constructie en dragen bij aan de sterkte en 

stijfheid van bijv. een autocarrosserie. 

Lijmen en kitten zorgen dat de badkamer waterdicht is. Ze  
sluiten de naden volledig af en geven ondertussen ruimte aan  
het uitzetten of krimpen van materialen in een gebouw. Lijmen  
en kitten voorkomen zo dat water kan weglekken en beschermen 
de woning tegen wateroverlast. 

Een nieuwe 
woontrend, een 

andere levensfase; 
er zijn verschillende 

redenen om de 
woning op te 

knappen. 

De muren van een huis worden met 
regelmaat voorzien van fraai nieuw 
behang. Het oude, verlijmde behang kan 
met stoom eenvoudig van de muren 
worden verwijderd, waarna ze weer klaar 
zijn voor een nieuwe look. 

Lijmen en kitten leveren een bijdrage 
aan de winning van duurzame energie. 
Dat betreft niet alleen zonnepanelen, 
maar ze zijn ook onmisbaar bij 
bijvoorbeeld windmolens. 

Afhankelijk van de functie hoeven (houten) panelen niet 
over het hele vlak te worden verlijmd. Circulariteit is 

eenvoudig te realiseren door bijv. alleen de randen te 
lijmen. Eventueel kunnen er smalle latjes onder worden 

gezet, zodat de panelen eenvoudig zijn los te maken. 
Bij een nieuw ontwerp is design for recycling van belang; 

ga dan ook het gesprek aan met de lijm/kit-fabrikant. 

Er zijn verbindingen die langdurig hechten en 

er zijn verbindingen die eenvoudig zijn te verbreken. 
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EU circular economy 

In 2020 publiceerde Europa het ‘Circular Economy Action Plan’ in het kader van  
de Green Deal. Doelstelling is dat in Europa duurzame producten de norm worden. 
Het plan zet in op het voorkomen van afval en het zoveel mogelijk hergebruiken  
van producten. 

Losmaakbaar op gewenst moment 

Lijmen en kitten kunnen duurzaam hechten en ze 
kunnen losmaakbaar zijn. Het hangt af van de 
prestatie-eis die wordt gevraagd. 

• Er zijn verbindingen die duurzaam moeten
hechten, omdat langdurende houdbaarheid is
vereist. Denk aan de romp van een vliegtuig of de
stabiliteit van een gebouw.

• Er zijn ook verbindingen die eenvoudig losmaak-
baar moeten zijn, omdat regelmatig onderdelen
moeten worden vervangen of gerepareerd. Of
omdat demontage nodig is voor recycling.

Bij het ontwerp van een product moet al zijn 
nagedacht of, en zo ja, wanneer een product 
losmaakbaar moet zijn. Dat moet worden 
opgenomen in het design for recycling van het 
product én van de wijze waarop de lijm/kit 
moet worden aangebracht. 

Losmaakbaarheid is geen doel op zich, 

het is een middel om hergebruik of  

reparatie mogelijk te maken. 
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De ene verbinding is de andere niet.  

Vraag is wat de gewenste functionaliteit is en wat de 

mogelijkheden zijn met het productontwerp of de constructie. 

BELANGRIJKE OVERWEGINGEN VOORAF 

• Wat is de producteis?

Lijmen en kitten zijn hulpmiddelen. Hulpmiddelen om andere materialen of productonderdelen 
te verbinden tot een nieuw product. Elk product is anders en stelt ook andere eisen aan de 
verbinding. Het is daarom cruciaal om de eisen aan het product vast te stellen en in lijn daarmee 
de juiste verbinding te bepalen. Lijmen en kitten zijn er tenslotte in vele soorten en maten. 

• Wat is de gewenste functionaliteit?

Er zijn eenvoudig losmaakbare verbindingen, langdurende verbindingen, en vele varianten daar 
tussenin. Welke verbinding nodig is, hangt af van de gewenste functionaliteit. Losmaakbaarheid 
en toch hechting is bijvoorbeeld anders bij een kaasverpakking dan bij een vliegtuig. Voor de 
verpakking moet de verbinding minder stevig zijn, dan voor een vliegtuigromp. In het laatste 
geval is het wenselijk dat de verbinding zo lang mogelijk hecht, totdat het moet worden 
gerepareerd of gedemonteerd.  
De gewenste functionaliteit van de verbinding is cruciaal bij de keuze van de lijm of kit. 

• Is er maatwerk in de lijm/kit-prestatie nodig?

In de antieke oudheid werd al gebruik gemaakt van lijm vanwege het grote gebruiksgemak.  
Het geringe gewicht van lijmen en kitten is een pré, evenals de grote hechtkracht van slechts 
een kleine hoeveelheid materiaal. Dat heeft voordelen in een scala aan toepassingen. De 
uitgebreide mogelijkheden maken gloednieuwe producten mogelijk. Denk aan medische lijmen, 
nepnagels tot aan verbindingen in smart phones en space shuttles toe. 
In de prestatie van lijm en kit is maatwerk mogelijk. Vraag ernaar bij de lijm/kit-fabrikant. 

• Denk innovatief

Elke lijm en kit is ontwikkeld voor een bepaalde taak, een specifieke functionaliteit. Sommige 
kitten zijn bijvoorbeeld goed bestand tegen UV-licht en tegen warmte en kou, zodat ze langdurig 
kieren en naden lucht- en waterdicht houden. Andere lijmen zijn zo samengesteld, dat ze snel 
los zijn te trekken, zoals een post-it. Die vindingen ontstaan niet vanzelf: de R&D-medewerkers 
van lijm- en kitfabrikanten werken onvermoeibaar aan nieuwe innovaties, altijd met oog voor 
veiligheid en duurzaamheid.  
Er is veel mogelijk in de producteigenschappen van lijm en kit. Die innovatieve kracht is cruciaal 
voor producten voor de toekomst. 

Literatuur 

 Leidraad uitgebreide producentenverantwoordelijkheid – toekomstig hergebruik, Platform CB’23, v1.0, 2023 

 Mayer, prof.dr B. and prof.dr. A. Groß, Adhesive Bonding Technology in the 21st Century, Synergy of 
Technological and Ecological Potentials, FEICA / Frauenhofer IFAM, 2022 

 Meer info op www.vlk.nu 



 
© VLK 2025 Circulair met lijm en kit 7 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Loire 150, 2491 AK Den Haag 
T 070 444 06 80 
E info@vlk.nu  
I  www.vlk.nu 
 

Energie-efficiënt, 
luchtdicht en 
circulair 

Hygiënisch, 
waterdicht en  
repareerbaar 

Robuust, 
supersterk  
en solide 

Lijmen en kitten, voor een verbinding met extra functionaliteiten: 




